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Bolivia: La familia como pilar de felicidad en medio
de incertidumbres econémicas y politicas

Elindice de Felicidad 2025 de
Ipsos proporciona un analisis
extenso sobre como las personas
perciben su felicidad, basado en
encuestas realizadas en 30
paises, con un enfoque especial
en Bolivia.

Entérminos generales, el 26% de
los bolivianos se consideran
felices, mientras que el 7% se
sienten muy felices. Comparado
con el promedio global, Bolivia
presenta niveles de felicidad
bastante menores, donde el 16%
de los encuestados a nivel global
se identificaron como muy felices
y un adicional 55% como felices,
lo que situa el promedio global de
felicidad en un nivel superior al
observado en Bolivia.

A nivel local, las principales
fuentes de felicidad paralos

bolivianos son las relaciones
familiares (51%), sequidas del
bienestar mental (34%)y fisico
(26%). Sin embargo, la situacién
financiera es mencionada como
un factor significativo de
infelicidad por el 47% de los
encuestados, lo cual es una
preocupacion compartida a nivel
regional y global. No obstante,
Bolivia tiene un porcentaje
ligeramente inferior respecto a
otros paises como Colombiay
Peru, donde la percepcion de
problemas financieros es aun
mas alta(ambos 60%).

Bolivia destaca especificamente
por larelevancia de las relaciones
familiares en suindice de
felicidad, superando el promedio
globaly la mayoria de los paises
latinoamericanos mencionados
en elinforme.
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La felicidad en Bolivia parece
depender mas de las conexiones
personales que en otras
naciones. Sin embargo, las
dificultades econdmicasy las
inestabilidades politicas
persisten en limitar el bienestar
general de sus ciudadanos. Un
enfoque mas dirigido hacia
mejorar las condiciones
economicasy de vida podria
potenciar la percepcién de
felicidad en laregion. Es esencial
que las politicas publicas tengan
en cuenta estas dindmicas para
fomentar un entorno que no solo
mantenga las conexiones
personales, sino que también
mitigue los factores externos
adversos que impidenun
bienestar ¢ptimo.

517

de los bolivianos valora la

relacion con su familias
como principal razén de
su felicidad
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Pais Feliz Nada feliz
Q. Considerando todas las
cosas, sdiria que es: muy Global 55% 24%
feliz, feliz, no muy feliz o para
nada feliz? )
Mexico 61% 16% ’
Brazil 55% 17%
Colombia 54% 21% I
Chile 58% 24% H
Argentina 57% 23%

Base Global: 23.765 adultos en linea de 18 a 74 afos,
del 20 de diciembre de 2024 al 3 de enero de 2025
Base Bolivia: 400 encuestas online realizadas en
enero de 2025
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Q. Considerando todas las
cosas, jdiria que es: muy
feliz, feliz, no muy feliz o para
nada feliz?

BOLIVIA

Base Bolivia: 400 encuestas online realizadas en
enero de 2025
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Bolivia

La Paz
El Alto
Cochabamba

Santa Cruz

Hombre

Mujer

18-28 Centennial
29-44 Milenial
45-60 Gen. X

61+ Boomers
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W Factores de Felicidad B Factores de Infelicidad

cuénoshace = E— Mirelocion conmifomiia s I 5
felices? [P e st S A e SN

Q: Elijalastres dreas principales de su || OO S eosoerose oo oe oS oS eespsepseesersss NSO

vida que contribuyen a que se sienta Mi situacién financiera 2% | s

foliz Jinfelize e e e R O

GLOBAL

Base Global: 23.765 adultos en linea de 18 a 74 afos, del 20 de La situacion econémica de mi pais
diciembrede 2024 al 3de enerode 2025

Eciesmori

La situacion social y politica de mi pais

* Preguntado solo a aquellos que respondieron muy felices o bastante felices en la P1.
* Preguntado solo a aquellos que respondieron no muy felices o nada felices en la P1.
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W Factores de Felicidad B Factores de Infelicidad

¢ Queé nos hace
felices? = | rireiacionconmitamita 617 I 0

0: Elija las tres areas principales de sy [ e USRS PRSPPI
vida que contribuyen a que se sienta Sentir que mi vida tiene sentido 23% |
foliz finfolize

BOLIVIA Mi vida religiosa o espiritual 21% _ 5%

La relacion con la familiaemerge como el Sentirme en control de mi vida
pilar fundamental de la felicidad de los

bolivianos, con un 51% de los encuestados Mi trabajo
quela Seﬁalan Como unfactor(_ﬂave. Otros ............................................................ S ' ........................................................................................................................................
aspectos importantes que contribuyenala Mis amigos
Sieike ey B eald pd Bienester | e SR L L
mental (34%)y la salud y el bienestar fisico Mi situacion de vivienda o condiciones de vida
(260/0). .............................................................................................................................................................................................................

Sinembargo, lafelicidad en Boliviase ve xS R T LT T TP T T T P T P PSP PP PRP PP RRPR
ensombrecida por una serie de factores que Mi situacion financiera
generan infelicidad. La situacion financiera = [KEEEErurumuuumu SRR PR
se destaca como la principal fuente de Mi vida romantica/sexual
preocupacion, afectando al 47 % de los | PP
encuestados. Le siguen de cerca la situacion Mi vida social y estatus
devivienda(26%)ylasituacionsocialy — |[R T O OO T T T OO T T T T OO T T oS ourursrurur OSSO U OO T U TR T O TR U TR UUURTOUOUOTUROROROROOON
politica del pais (también 26%).

Base Bolivia: 400 encuestas online realizadas en enerode 2025

Eciesmori

La situacion economica de mi pais

* Preguntado solo a aquellos que respondieron muy felices o bastante felices en la P1.
* Preguntado solo a aquellos que respondieron no muy felices o nada felices en la P1.
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¢0ué nos hace felices? Por pais

ARGENTINA BOLIVIA BRASIL COLOMBIA MEXICO

Mi relacion con mi familia y mis hijos(as) 32% _

Sentirme apreciadola) queridola) 10% 2% oo

Sentlrmeencontrol de mivida 24% 16% 30% 24% 23% 22% 20%
Misalud mentalybienestar 29% 34% 33% 30% 29% 32%

Misituacion financiera % 8% 8% 21% 24% 23% 22%
Sentirque mivida tienesignificado  22% 23% 28% 22% 25% 21% 27%
Mlsam|stades lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll 28% 14% 17% 17% 10% 21% 18%
Misaludfisicaybienestar 21% 26% 19% 22% 23% 28% 22%
Misituacion dviviendao condiciones devide 6% 8% 19% e 16% 8% 8%
ereIaC|onconm| pareja/conyuge 14% 21% 13% 17% 15% 17% 15%
|V||trabaJ0 ........................................................................................................ 5, o, o, ol o, 1o, 1o,
Mividareligiosao espiritual 1% 21% 25% 1% 21% 10% 1%

9%

Base Global: 23.765 adultos en linea de 18 a 74 afos, del 20 de diciembre de 2024 al 3 de enero de 2025
Base Bolivia: 400 encuestas online realizadas en enero de 2025
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¢0ué nos hace infelices? Por pais

ARGENTINA BOLIVIA BRASIL COLOMBIA MEXICO

Mls'tuac'onfmanmera ..........................................................................

Misaudmentalybienestor | 3T 19% 24% 7 367 1% 21
Misaludfisicaybienestar L7 e LI G 2% 170 L
La situacion econdmica en mi pais 27% _ 22% 20% 24% 13% 25%
Mi situacion de vivienda o condiciones devida 24% 26% 27% 26% 19% 19% 21%
Sentirque mividatienesignificado. % [Lek e 1% 257 19% 5%
La situacion social y politica en mi pais 1% 26% 16% 16% 15% 10% 19%
Sentirme apreciodolo)/queridola) 1% 231 1. 257 20% 20%
Sentirmeen controldemivida ] ez L& 2L L ok L
Mitrabajo 15% 247% 19% 127% 10% 14% 127%
Mi vida romantica/sexual 16% 14% 10% 12% 9%
Mirelacion con mi familiay mis hijoslas) 21% 16% 15% 19% 15% 13% 20%

Base Global: 23.765 adultos en linea de 18 a 74 afos, del 20 de diciembre de 2024 al 3 de enero de 2025
Base Bolivia: 400 encuestas online realizadas en enero de 2025
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Metodologia
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Metodologia

Estos son losresultados de una
encuesta en 30 paises realizada por
Ipsos en su plataforma en linea Global
Advisory, en India, en su plataforma
IndiaBus, entre el viernes 20 de
diciembre de 2024y el viernes 3 de
enero de 2025. Para esta encuesta,
Ipsos entrevisto a un total de 23,765
adultos de 18 anos o mas en India, de 18
a 74 anos en Canada, Republica de
Irlanda, Malasia, Nueva Zelanda,
Sudafrica, Turkiye y Estados Unidos, de
20 a 74 anos en Tailandia, de 21a 74
anos en Indonesiay Singapur, yde 16 a
74 anos en todos los demas paises.

La muestra consiste en
aproximadamente 2,000 individuos en
Japon, 1,000 individuos en cada uno de
los siguientes paises: Australia, Brasil,
Canada, Francia, Alemania, Gran
Bretana, Italia, México, Nueva Zelanda,
Espanay Estados Unidos, y 500
individuos en cada uno de los
siguientes paises: Argentina, Bélgica,
Chile, Colombia, Hungria, Indonesia,
Irlanda, Malasia, Paises Bajos, Peru,

Polonia, Singapur, Sudéafrica, Corea del
Sur, Suecia, Tailandiay Turkiye. La
muestra en India consiste en
aproximadamente 2,200 individuos, de
los cuales aproximadamente 1,800
fueron entrevistados caraa caray 400
fueron entrevistados en linea.

Las muestras en Argentina, Australia,
Bélgica, Canada, Francia, Alemania,
Gran Bretana, Hungria, Italia, Japon,
Paises Bajos, Nueva Zelanda, Polonia,
Coreadel Sur, Espana, Sueciay
Estados Unidos pueden considerarse
representativas de sus poblaciones
adultas generales menores de 75 afnos.
Las muestras en Brasil, Chile,
Colombia, Indonesia, Irlanda, Malasia,
México, Peru, Singapur, Sudafrica,
Tailandiay Turkiye son mas urbanas,
mas educadas y/o mas acomodadas
que la poblacion general. Los
resultados de la encuesta para estos
paises debeninterpretarse como
reflejo de las opiniones del segmento
mas "conectado” de su poblacion.
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La muestra de Indiarepresentaaun
gran subconjunto de su poblacién
urbana: clases socioeconomicas A,
By C en areas metropolitanasy
clases de ciudades de nivel 1-3 en las
cuatro zonas.

Los datos estan ponderados de
manera que la composicion de la
muestra de cada pais refleje de la
mejor manera posible el perfil
demografico de la poblacién adulta
segun los datos del censo mas
reciente. El "Promedio Global de
Paises"refleja el resultado promedio
de todos los paises y mercados en
los que se realizo la encuesta. No se
ha ajustado al tamafno poblacional de
cada pais o mercadoy no esta
destinado a sugerir un resultado
total.

Cuando los porcentajes no suman
100 o la"diferencia" parece ser de +/-

1 punto porcentual mas/menos que
el resultado real, esto puede deberse
aredondeos, multiples respuestas o
a la exclusion de respuestas de "'no
sabe" o no declaradas.

La precision de las encuestas en
linea de Ipsos se calcula utilizando un
intervalo de credibilidad, con una
encuesta donde N=1,000 siendo
precisa dentro de +/- 3.5 puntos
porcentuales y donde N=500 siendo
precisa dentro de +/- 5.0 puntos
porcentuales. Para mas informacion
sobre el uso de intervalos de
credibilidad por parte de Ipsos, por
favor visite el sitio web de Ipsos.

La publicacién de estos hallazgos se
ajusta alas normasy regulaciones
locales.
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Metodologia - Bolivia

Q Universo: Hombres y mujeres mayores de 18 anos con conexién a Internet ya sea mediante computadora, Tablet o celular.
Representatividad: En Bolivia el publico activo en redes sociales bordea los 9 millones. Entre ellos realizamos una
seleccién aleatoria entre personas de mas de 18 afios de edad (mas del 70% de la base de usuarios activos), segmentando

alos entrevistados de acuerdo a ubicacion, género y edad. Se controla ademas que los participantes no hayan
O\ participado en las tomas de datos previas, evitando asi el probable sesgo por autoseleccion.

I E—

olnin o Seleccion aleatoria: La metodologia de captacion en redes sociales permite la seleccion aleatoria en un marco muestral
o @ 0| representativo de la poblacion, con acceso potencial a cientos de miles de personas.

ol

Técnica de recoleccion de informacion: Encuestas online autoadministradas, a través de conexiones fijas de internet,
redes sociales y conexiones moviles.

Tamaio de la muestra y margen de error: 400 casos. El diseno y tamano muestral permiten observar los resultados con
un margen de error referencial de + 4,90.

Ambito Geografico: Ciudades el Eje Troncal: La Paz, El Alto, Cochabamba y Santa Cruz.

Periodo del trabajo de campo: del 10 al 16 de enero de 2025.
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Para mas informacion

Luis Garay Daniel Loza

Chief Account Officer Project Coordinator

Luis.Garay@ipsos.com Daniel.Loza@ipsosciesmori.com
O visita:

https://www.ipsosciesmori.com
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